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Где я могу получить больше 
информации?
Больше информации о гепатите В можно получить из 
нижеприведенных источников:

●  От своего семейного врача

●  Местного департамента здравоохранения HSE 
(управления службы здравоохранения)

Дополнительную информацию и буклеты о гепатите 
В можно получить на следующих веб-сайтах:

●  www.hpsc.ie

●  www.cdc.gov/hepatitis/hbv

●  www.who.int

●  www.immunisation.ie

Помните:
Убедитесь в том, что Ваш ребенок 
прошел полный курс вакцинации 
против гепатита В вовремя, чтобы он 
был защищен. 

введения трех инъекций сдают анализ крови для 
проверки того, защищены ли Вы.  Среди побочных 
эффектов могут быть болезненность и покраснение в 
месте введения инъекции. 

●   Если Вы беременны или хотите забеременеть, 
лучше обсудить это перед вакцинацией.

●   Не позволяйте детям дотрагиваться до крови 
или биологических жидкостей, или каких-либо 
салфеток, которые были испачканы ими, людей, 
больных гепатитом В.  

●   Если дети контактировали с кровью больного 
гепатитом B и не были защищены от инфекции с 
помощью вакцинации, они могут быть защищены 
от гепатита В, если им немедленно назначат 
лечение. Вы должны привести ребенка к своему 
врачу или в отделение неотложной помощи и 
сообщить, что они контактировали с вирусом 
гепатита В. Им введут инъекцию иммуноглобулина 
против гепатита В (HBIG) и назначат курс 
вакцинации против гепатита В.

●   Не пользуйтесь теми же зубными щетками, 
станками для бритья, иглами, пилочками для 
ногтей, книперсами, маникюрными ножницами, 
мочалками или полотенцами, которыми 
пользуется больной гепатитом В.

Вы не можете передавать гепатит В через
● Чихание или кашель

● Поцелуи или объятия

● Кормление грудью

● Еду или воду

● Совместное пользование тарелками или стаканами

● Безопасный контакт (например, на работе)

Вы не должны быть исключены из дошкольного 
учреждения, школы, уволены с работы или не 
допущены к другим видам деятельности
из-за наличия у Вас гепатита В.



Если у Вас есть гепатит В, и Вы беременны, 
планируете забеременеть, если у Вас 
только что родился ребенок, или если у Вас 
уже есть дети, этот буклет предоставит Вам 
информацию о том, как защитить своего 
новорожденного ребенка и детей старшего 
возраста. Иммунизация является очень 
эффективным методом предотвращения 
инфицирования новорожденных детей и 
детей старшего возраста гепатитом В.

Что такое гепатит В?
Гепатит В – это вирус, поражающий печень, и 
очень тяжелое заболевание. Он передается 
при контакте с кровью или биологическими 
жидкостями инфицированного человека.
Некоторые люди с гепатитом В не могут 
полностью вылечиться и могут остаться 
инфицированными до конца жизни. Это 
хронический гепатит В, а люди, у которых он 
есть, могут инфицировать других.   У некоторых 
людей с хроническим гепатитом В развиваются 
тяжелые заболевания печени. У некоторых людей 
с хроническим гепатитом В отсутствуют симптомы 
заболевания, и они могут распространять вирус, 
даже не подозревая об этом.

Что, если я беременна?
Беременные женщины должны сдавать анализы 
на наличие гепатита В. Если результат анализа 
положительный, Ваш акушер или семейный врач 
может направить Вас к специалисту.

Каков риск для моего ребенка?
Вы можете заразить своего ребенка гепатитом В 
при родах или сразу после родов, если ребенок не 
вакцинирован. Дети, инфицированные гепатитом 
В в раннем возрасте, находятся в зоне повышенного 
риска перехода заболевания в хроническую форму. 

У 90% новорожденных, инфицированных при родах, 
если их не вакцинировать, заболевание перейдет в 
хроническую форму. Это в дальнейшем часто вызывает 
проблемы со здоровьем.

Как я могу защитить своего ребенка?
Наилучший способ защиты своего новорожденного 
ребенка от гепатита В – это вакцинация. Вакцинация 
заключается в введении вакцины против гепатита В и
иммуноглобулина против гепатита В (HBIG).
●   Первую дозу вакцины против гепатита В и дозу 

иммуноглобулина против гепатита В (HBIG) необходимо 
ввести ребенку сразу после родов.

●  Проследите за тем, чтобы Вашему ребенку ввели 
и другие дозы вакцины - обычно в двухмесячном, 
четырехмесячном и шестимесячном возрасте, как часть 
регулярной схемы вакцинации детей.

●  Через два месяца после завершения курса вакцинации 
Ваш семейный врач или педиатр возьмет анализ крови, 
чтобы проверить инфицирован ли Ваш ребенок или 
нет. Если Ваш ребенок не был инфицирован, то анализ 
крови проверит, защищен ли Ваш ребенок вакциной.

●  Более 95% новорожденных, которым провели полный 
курс вакцинации вакциной против гепатита В и 
иммуноглобулином против гепатита В, защищены от 
гепатита В.

Убедитесь в том, что Ваш ребенок прошел
полный курс вакцинации против гепатита В 
вовремя, чтобы он был защищен.

Безопасна ли вакцина от гепатита В?
●  Вакцина от гепатита В является безопасной и 

эффективной.

●  Среди побочных эффектов может быть болезненность и 
покраснение в месте инъекции.

●  Вакцину против гепатита В можно вводить 
одновременно с другими вакцинами для детей.

●  Вакцина против гепатита В не является препаратом 
крови.

●  Вы не можете заразиться гепатитом В при 
вакцинации.

Что такое иммуноглобулин против 
гепатита В?
●   Иммуноглобулин против гепатита B (HBIG) 

может предоставить раннюю защиту людям, 
которые находятся в зоне высокого риска 
инфицирования, например, новорожденным или 
инфицированным матерям.

●   Он является препаратом крови. Доноры 
крови проходят тщательную проверку. Для 
уменьшения риска инфицирования, кровь 
проверяется и проходит обработку.

●   Он не взаимодействует с другими вакцинами, 
которые вводят в раннем возрасте.

Кесарево сечение не защищает Вашего 
ребенка от гепатита В.

Грудное вскармливание является 
безопасным для вашего ребенка.

Гепатит В не передается через грудное 
молоко.

Как я могу защитить других детей?
Дети, проживающие в одном доме с людьми с 
гепатитом В могут инфицироваться. Гепатит В 
может передаваться от инфицированного ребенка 
или взрослого другим детям, если они не были 
вакцинированы. Чтобы защитить других детей от 
инфицирования, проведите их вакцинацию. Если у 
Вас, или кого-нибудь в Вашем доме есть гепатит В, 
поведите своих детей к своему семейному врачу на 
вакцинацию.
●   Вакцина против гепатита В является безопасной, 

эффективной вакциной и самым лучшим 
способом защиты.  Курс вакцинации состоит 
из трех инъекций.  В некоторых случаях, после 


